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Ergebnissen der Studie praktisch ausge-
schlossen: Denn trotz ihrer aufwandigen
grafischen ,Verpackung“ basieren alle
Computerspiele prinzipbedingt auf sehr
simplen, mechanischen Wirkungszusam-
menhangen, die in der komplexen, emo-
tionsbeladenen Realitat unserer Welt Uber-
haupt nicht anwendbar sind. Das , Téten flir
den Highscore” macht im echten Leben
schlicht keinen Sinn.

Der Autor ist Dr. Manuel Ladas. Er studier-
te an der Westfalischen Wilhelms-Univer-
sitat Munster Kommunikationswissen-
schaft, Psychologie und Soziologie. Den
Kontakt zur Medienpraxis hielt er wahrend-
dessen u.a. als freier Fernsehautor. Im Jahr
2002 promovierte er mit der hier vorgestell-
ten Arbeit am Institut fir Kommunikations-
wissenschaft (IfK) der Uni Minster.

Die Studie ist im Peter Lang-Verlag er-
schienen: Ladas, Manuel: Brutale Spiele(r)?
Wirkung und Nutzung von Gewalt in Com-
puterspielen. Peter Lang, 358 Seiten, 25
Abb., 56 Tab. ISBN 3-631-50231-1, Frank-
furt 2002. u
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Jahresschwerpunkit
sdugend und Sucht*

Der Vorstand der DHS hat auf Vor-

schlag der Freundeskreise fur Sucht-
krankenhilfe das Jahr 2003 zum Schwer-
punktjahr ,Jugend und Sucht” ausgerufen.
In einer konzertierten Aktion wollen die
beteiligten Verbande, deren Einrichtungen
im ambulanten (Beratungsstellen fir Sucht-
kranke und ihre Angehorigen), im teil-
stationéren (Tageskliniken) und stationaren
Sektor (Fachkliniken flir Suchtkranke, All-
gemeinkrankenhauser, Psychiatrien), aber
auch die mehr als 7000 Selbsthilfegruppen
dem Thema ,Jugend und Sucht* gréBere
Aufmerksamkeit widmen.
Um diese Aktivitaten zu unterstitzen, hat
die DHS eine Reihe von Materialien erstellt,
die in einer Informationsmappe zusammen-
gestellt und auch im Internet zur Verfligung
gestellt werden.

Es gibt immer einen Ausweg -
Hilfe ist méglich

Im Verlauf des Jahres 2003 soll diese Bot-
schaft immer wieder publiziert und vermittelt
werden. GleichermaBen wichtig ist, dass
sich die Einrichtungen der Suchtkranken-
hilfe positionieren, dass sie in der Lage sind,
auch jungen Menschen, die Substanzmiss-
brauch betreiben beziehungsweise abhan-
gig sind, zu helfen.

Daes erhebliche Versorgungsliicken bei der
Sekundar- und Tertiarpravention gibt, hat

die DHS den Schwerpunkt nicht nur auf die
bereits eingetretene Abhangigkeit gelegt,
sondern mochte erreichen, dass ganz
besonders schéadlich und riskant konsu-
mierende junge Menschen angesprochen
werden. Deshalb sind sowohl Mitarbeiter-
innen und Mitarbeiter in der Jugendhilfe als
auch in der Suchtkrankenhilfe angespro-
chen. Aber natUrlich auch Eltern und Leh-
rerinnen und Lehrer. ,Die Normalitat des fri-
hen Konsums muss durchbrochen
werden®, so Rolf Hullinghorst, Geschéfts-
flhrer der DHS.

Inihrer Kampagne konzentriert sich die DHS
auf die stoffgebundenen Stérungen. Wohl
wissend, dass Automaten fur junge Manner
ein Problem sein kénnen, Essstdrungenins-
besondere junge Frauen betreffen undauch
der Umgang mit den neuen Medien patho-
logisch werden kann.

Die vorgestellte Informationsmappe soll den
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  ein
Begleiter durch das Jahr sein. Ihre Inhalte in
Kurzform: Daten, Zahlen und Fakten, Wir-
kung von Suchtmitteln, Lebensgeschich-
ten, kleine Stoffkunde, Modelle und Projek-
te und Vorlagen fUr Pressemeldungen,
Literaturhinweise, Adressen ...

Im Internet: www.ausweg.de |

Bestellung und Infos:

Deutsche Hauptstelle gegen die Sucht-
gefahren e. V. (DHS)

Postfach 1369

59003 Hamm

Telefon (0 23 81) 90 15-0

BALU UND DU

Junge Erwachsene als frei-
willige Tutoren fiir Grund-
schulkinder

»Balu und Du" ist ein Projekt, in dem

Jugendliche und junge Erwachsene
ein Kind im Grundschulalter ein Jahr lang
begleiten. Es gibt viele Griinde daflr, dass
ein Kind einen ,groBen Freund" gebrauchen
kdnnte, der es in schwierigen Situationen
unterstitzt und mit dem es etwas unter-
nehmen kann. Kinder, die z. B. oft allein sind
und deren Haupt- ,Partner” der Fernseher
oder die Playstation sind, kdnnen sich kaum
optimal entfalten, sie bleiben oft hinter inren
Maoglichkeiten zurlck, vielleicht sind sie
sogar ,at risk” — wie es im Englischen heift.
Solche Kinder, deren Entwicklungspoten-
tial nicht ausgeschopft wird, weil ihnen
Anregung und Unterstitzung fehlen, fallen
im Allgemeinen nicht schon im Grund-
schulalter auf, manchmal werden in diesem
Alter aber bereits die Weichen gestellt fur
eine problematische Entwicklung. Umge-
kehrt sind in dieser Zeit aber auch Zuwen-
dung und Unterstltzung eine groBe Hilfe,
wenn es darum geht, die sog. basic needs,
deren Befriedigung fur die Entwicklung

jeden Kindes unerlasslich sind, aufzuspiren
und ihnen zu begegnen. Dabei handelt es
sich im Allgemeinen um unspezifische Pro-
blemsituationen, die z. B. durch Eintdnigkeit
und Anregungsarmut entstehen. Deshalb
sind die Beziehungsangebote der Tutoren
und Tutorinnen so unterschiedlich wie die
Kinder und ihre jeweiligen Situationen.

FUr diese Art einer freundschaftlichen Be-
ziehung zwischen einem Kind und einem
jungen Erwachsenen gibt es im Alltag und
in der Literatur kaum Vorbilder. Im Dschun-
gelbuch von Rudyard Kipling (undin der Ver-
filmung von Walt Disney) findet man jedoch
die Beschreibung eines Freundespaares,
das diesen Vorstellung sehr nahe kommt:
Der groBe Béar Balu, der wei3 wie es im
Dschungel zugeht, begleitet das Men-
schenkind Mogli ein Stlick durch die Wirren
des Urwaldlebens, beschitzt es — wo es
notig ist —bringt ihm die Regeln des Zusam-
menlebens bei, lehrt ihn, dass man sich auf
gute Freunde verlassen kann, und bringt ihn
sicher zum ,Menschendorf*, wo der ge-
meinsame Weg endet. Mogli — nun selbst-
standig geworden — findet auBerhalb des
Dschungels Kontakte und neue Freunde.

Man koénnte fragen, ob der Begriff ,,Freund-
schaft” vielleicht etwas Ubertrieben ist fr
eine Beziehung, die auf ein Jahr angelegt
ist. Aber im Allgemeinen erfolgt danach kein
abrupter Abbruch. Manche Freundschaften
bleiben lange Zeit stabil. So unterschiedlich,
wie das gemeinsame Jahr verlauft, so unter-
schiedlich gestaltet sich auch das Ende der
Beziehung. In einem Jahr kdnnen jedenfalls
viele Anregungen und Impulse gegeben
werden. Hildegard Muiller-Kohlenberg

Infos bei:

Prof. Dr. Hildegard Mdiller-Kohlenberg
Universitdt Osnabrtick

Fachgebiet Sozialpddagogik und
Sozialarbeit

Telefon (05 41) 9 69 45 62

Fax (05 41) 9 69 45 85
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Spiel- & Lernsoftware

Sowohl der Computer- und Konso-

lenspielbereich wie auch der Edutain-
ment-Markt sind in der Qualitat als auch in
der Vielfalt ihrer Produkte recht unter-
schiedlich und unlbersichtlich. Somit ist es
nur verstandlich, dass Eltern diesbeztiglich
fundierte und sachbezogene Information




